
Mots de passe sécurisés 

Mots de passe sécurisés 
Votre mot de passe est-il vraiment sécurisé ? 

Plus votre mot de passe est long, plus il est difficile à cracker. 
Il doit avoir au moins 12 caractères. 

Votre mot de passe doit comporter des majuscules, 
des minuscules, des chiffres et des caractères spéciaux.

Utilisez un mot de passe unique pour chaque compte. 

Ayez recours à la double authentification pour 
les comptes sensibles. 

L’Agence nationale française de la sécurité des systèmes 
d’information (ANSSI) déconseille de changer 
fréquemment de mot de passe. 

© 2023 SoSafe GmbH – sosafe-awareness.com


