# 3 Week: Shadow Al

Nous connaissons tous cette situation : la procédure approuvee nous prend un temps infini
alors qu’un plug-in gratuit, integre dans le navigateur, propose de résumer tout le PDF en un
clic.

C'est la que le Shadow IA peut s'immiscer dans notre quotidien. Il s’agit d’'outils d’'IA que I'on
utilise - pour resumer, reformuler, analyser ou nettoyer quelque chose plus rapidement -
alors qu’ils n'ont pas ete approuves pour notre environnement de travail.

Le probleme, c'est que cet outil n'est vraiment utile que si vous lui fournissez du contexte. Or,
ce contexte peut comprendre des informations relatives a la clientéle, des plans internes,
des notes de reunion ou des donnees qui doivent rester dans les systémes approuves.

La limite a ne pas dépasser devrait &tre de copier-coller des renseignements d’'ordre
professionnel dans un outil public alors que vous ne savez pas ou ces donnees seront
stockees, quiy a acces ni dans quelle mesure les réponses de I'lA sont fiables pour votre
activite.

Le déefi de cette semaine s’intitule : Le prompt sensible. Il vous fait vivre un de ces moments
ou l'on se dit : « Ca ne prendra qu’'une seconde ». Verifiez ce que vous étes en train de
communiquer avant de decider des prochaines mesures a prendre.

<~ Prenez 3 minutes pour étudier le scénario de cette semaine et tenter de remporter
votre carte « Alerte rouge ».
[Relever le défi]

£) Ecoutez I'épisode 3 — Le prompt sensible pour découvrir ce qu’il peut se passer
lorsque des données sont copiées-collées dans des outils d’IA publics et comment
utiliser I'lA en toute sécurité dans votre cadre professionnel.

[Ecouter]

Travailler vite, c’est bien. Travailler en toute sécurité, c'est mieux.
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