
#3 Week: Shadow AI 

🤖 Semana 3: IA en la sombra (Shadow AI) 

Todos hemos vivido ese momento: el camino aprobado lleva más tiempo y un complemento 
gratuito del navegador parece resumir todo el PDF en un clic. 

Ahí es donde la IA en la sombra puede colarse. Es el uso de herramientas de IA que no han 
sido aprobadas para el trabajo, a menudo para resumir, reescribir, analizar o limpiar algo más 
rápido. 

El truco es que la herramienta solo se vuelve útil una vez que se le da contexto. Ese contexto 
puede incluir datos de clientes, planes internos, notas de reuniones o información que 
debería permanecer dentro de los sistemas aprobados. 

La señal de alerta es tener que pegar información del trabajo en una herramienta pública 
cuando no sabemos cómo se almacena, quién puede acceder a ella o si se puede confiar en 
el resultado para la tarea. 

El reto de esta semana, El prompt sensible, te sitúa en uno de esos momentos de “esto solo 
llevará un segundo”. Échale un vistazo a lo que se está compartiendo antes de decidir qué 
hacer a continuación. 

👉 Tómate tres minutos para inspeccionar el escenario de esta semana y conseguir tu 
Red Flag Card.​
 [Aceptar el reto] 

Lo rápido es útil. Lo aprobado es más seguro. 
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